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Communiqué	  de	  presse,	  Tourlaville,	  le	  24/02/2015	  

	  
Ouverture	  du	  premier	  self-‐garage	  de	  la	  Manche	  

	  
Le	  samedi	  14	  mars	  prochain,	  le	  CENTRE	  AUTOMOBILE	  RECYCL’N	  SELF-‐GARAGE	  (C.A.R.S)	  
ouvrira	   ses	   portes	   pour	   la	   toute	   première	   fois	   au	   grand	   public.	   Une	   occasion	   unique	   de	  
visiter	  l’atelier	  et	  de	  profiter	  de	  50%	  de	  réduction	  sur	  les	  prestations	  du	  self-‐garage.	  
	  
Journée	  exceptionnelle,	  offre	  exceptionnelle	  	  
	  
A	  l’occasion	  de	  sa	  journée	  portes	  ouvertes,	  le	  samedi	  14	  mars	  2015,	  de	  10h	  à	  18h,	   le	  
centre	   auto	  C.A.R.S	   proposera	   en	   exclusivité	  une	   réduction	   de	   50%	   sur	   toutes	   les	  
prestations	   du	   self-‐garage	   (location	   emplacement	   avec	   ou	   sans	   pont,	   outillage	  
spécifique,	   coaching)	   réservées	   le	   jour	   même.	   Lien	   vers	   l’événement	   facebook	  :	  
https://www.facebook.com/events/799594323460871/	  
	  
Le	  concept	  C.A.R.S	  
	  
Inédit	  dans	  la	  Manche,	  le	  concept	  C.A.R.S	  se	  veut	  novateur	  :	  associer	  un	  self-‐garage	  à	  la	  
vente	  de	  pièces	  neuves	  et	  d’occasion	  et	  ainsi	  répondre	  à	  la	  logique	  commerciale	  qui	  veut	  
que	   le	   client	   qui	   répare	   lui	   même	   sa	   voiture,	   achètera	   également	   les	   pièces	   dont	   il	   a	  
besoin.	   D’où	   l’intérêt	   de	   réunir	   les	   deux	   activités	   dans	   un	   seul	   et	   même	   centre	  
automobile.	  
	  
Le	  self-‐garage,	  c’est	  quoi	  exactement	  ?	  	  
	  
Le	  secteur	  automobile	  ne	  déroge	  pas	  à	  la	  tendance	  du	  «	  do	  it	  yourself	  »	  (DIY)	  	  ou	  «	  faites-‐
le	  vous	  même	  »,	  qui	  consiste	  à	  faire	  les	  choses	  soi-‐même	  pour	  faire	  des	  économies.	  
	  
Le	   self-‐garage	   est	   donc	   un	   garage	   où	   le	  mécanicien	   c’est	   le	   client	   lui-‐même.	   Selon	   les	  
réparations	  ou	  l’entretien	  qu’il	  souhaite	  effectuer	  sur	  son	  véhicule,	  il	  pourra	  ainsi	  louer	  
un	   emplacement	   avec	   ou	   sans	   pont	   élévateur,	   comprenant	   une	   servante	   outillée	  
complète,	   à	   laquelle	   il	   pourra	   ajouter	   une	   location	   d’outillage	   spécifique	   (presse	  
d'atelier,	  machine	   à	   pneu,	   équilibreuse…)	  ou	   encore	   la	   location	   d’un	   appareil	   de	  DIAG	  
permettant	  de	  détecter	  et	  effacer	   les	  défauts	  électroniques	  du	  véhicule	  ou	  encore	  faire	  
une	  remise	  à	  zéro	  lors	  d’une	  vidange.	  	  
	  
Les	  économies	  réalisées	  sont	  en	  moyenne	  d’un	  pour	   trois.	  C’est	  à	  dire	  que	  pour	  1h	  de	  
main	  d’œuvre	  en	  garage	  vous	  avez	  3h	  de	  location	  de	  pont	  (ou	  6h	  d’outillage	  de	  qualité	  
professionnelle,	  sans	  pont)	  
	  
Le	  self-‐garage,	  réservé	  aux	  initiés	  ?	  
	  
NON	  !	  Nous	  sommes	  conscients	  que	  de	  nombreuses	  personnes	  aimeraient	  effectuer	  eux-‐
mêmes	   l’entretien	   ou	   des	   réparations	   de	   base	   sur	   leur	   véhicule,	   mais	   ne	   savent	   pas	  
comment	   s’y	   prendre.	   C’est	   pourquoi	   nous	   proposons	   également	   une	   formule	   de	  



coaching	   pour	   apprendre	   les	   rudiments	   de	   la	   mécanique	   auprès	   d’un	   mécanicien	  
professionnel.	   Formule	   destinée	   aux	   débutants,	   mais	   aussi	   aux	   femmes	   à	   qui	   nous	  
espérons	  montrer	  que	  la	  mécanique	  n’est	  pas	  qu’une	  affaire	  d’hommes…	  	  
	  
Qu’en	  est-‐il	  du	  recyclage	  ?	  
	  
Si	   nous	   mettons	   aujourd’hui	   l’accent	   sur	   le	   self-‐garage,	   c’est	   parce	   que	   l’activité	   de	  
recyclage	  ne	  débutera	  que	  dans	  un	  deuxième	  temps.	  Pourquoi	  ?	  Parce	  que	  pour	  exercer	  
la	   profession	   de	   recycleur	   automobile,	   nous	   devons	   obtenir	   un	   agrément	   préfectoral	  
(l’agrément	   VHU	   –	   véhicule	   hors	   d’usage)	   qui	   demande	   plusieurs	  mois	   de	   démarches	  
administratives	  pour	  son	  obtention.	  
	  
Qui	  sommes	  nous	  ?	  
	  
A	   l’origine	   de	   ce	   projet,	   Quentin	   et	   Chloé	   Briegel,	   un	   frère	   et	   une	   sœur	   partageant	   la	  
même	  ambition	  pour	  l’entreprenariat,	  et	  désireux	  d’apporter	  quelque	  chose	  d’innovant	  
à	   leur	  ville	  natale.	  Quentin,	  22	  ans,	   issu	  d’un	  cursus	  mécanique	  et	  Chloé	  30	  ans,	   ayant	  
étudié	  les	  langues	  puis	  la	  communication	  en	  école	  de	  commerce	  ont	  choisi	  de	  mettre	  la	  
complémentarité	   de	   leurs	   compétences	   au	   service	   d’une	   passion	   commune	  :	  
l’automobile.	  Lui	  pour	  les	  réparer,	  elle	  plutôt	  pour	  voyager	  !	  
	  
«	  Nous	   sommes	   tous	   les	   deux	   très	   attachés	   à	   notre	   ville	   d’origine	   et	   nous	   croyons	  
fermement	  en	  son	  potentiel	  économique.	  C’est	  pourquoi	  nous	  avons	  décidé	  d’entreprendre	  
dans	   le	  Nord	  Cotentin,	  en	  espérant	  que	  notre	   initiative	  encourage	  tout	  ceux	  qui	  auraient	  
également	  envie	  de	  se	  lancer,	  sans	  jamais	  oser.	  »	  Chloé	  Briegel,	  Co-‐fondatrice	  et	  associée.	  
	  
	  
Jeudi	   12	   mars	   2015	   à	   17h	  :	   Inauguration	   réservée	   aux	   professionnels	   et	   à	   la	  
presse	  

Afin	   de	   témoigner	   notre	   gratitude	   et	   de	   présenter	   l’atelier	   en	   exclusivité	   aux	   élus,	  
partenaires	  et	  prestataires	  nous	  ayant	  soutenus	  ou	  accompagnés	  dans	  notre	  démarche	  
de	  création	  d’entreprise,	  nous	  organisons	  le	  jeudi	  12	  mars	  2015	  à	  17h,	  l’inauguration	  
de	  nos	  locaux,	  au	  62	  rue	  des	  Entreprises	  à	  Tourlaville.	  (à	  côté	  du	  garage	  Seat,	  non	  loin	  de	  
l’Intermarché)	  

Contact	  Presse	  :	  
Chloé	  BRIEGEL	  -‐	  06	  51	  66	  67	  51	  -‐	  chloe.briegel@centreauto-‐cars.com	  
	  
Site	   web	  :	   www.centreauto-‐cars.com	   (en	   construction,	   lancement	   prévu	   pour	  
l’inauguration)	  
Facebook	  :	  https://www.facebook.com/centreautocars	  	  
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